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No 230 

来週にも梅雨入りするようなニュースを耳にします。梅雨入り前から梅雨明けが気にないりますが、一番気

になるのは「今年の夏」です。今から、真夏日を更新する毎日に不安が高まります。乳幼児は、のどの渇きを

うまく伝えられないことが多いです。気温や活動、食事などを考慮してこまめに水分補給をしてあげてくださ

い。加えて、年齢の低い乳幼児は体温調節がうまく出来ないため、度々熱を出したりするようです。お子さん

の体調の変化に十分注意し、健康に過ごせるようにしたいものですね。 

７月１日（月）からプール遊びを始めます。水着、水遊び用オムツ、タオル、着替え、帽子などを持参して

ご参加ください。水分も忘れずにお願いします。“プール遊びは午前中”としますのでご了承下さい。また、

７月４日（木）１０時から七夕飾りを笹につけて星に願いを届けます。（七夕会）是非ご参加ください。 

養老町地域子育て支援センターでは、感染症予防のため、引き続きマスクの着用に御協力お願い致します。

また、検温・手洗い・消毒・換気の励行に御協力お願い致します。  

       

６月 14日の子育てセミナーの様子 

       養老町地域子育て支援センター子育てサークル『ふれんず』の活動紹介 

手芸やクラフトなどの物づくりに集中することで、ストレスの解消・リフレッシュ、子育てについて楽しく

おしゃべりができたら・・・と思い、子育てサークル「ふれんず」の活動を始めて１７年目を迎えようとして

います。大勢のお母さんたちの参加があり盛り上がっています。毎月第２金曜日・第４金曜日を活動日として

います。                                       

 子どもさんが就園・就学したお母さんも参加をお待しています。７月の活動日は、１２日と２６日です。 

     

６月のふれんず「七夕制作」               ７月のふれんず「きんぎょばち」 



2024 年 7 月の計画表 

 

 

    日 月 火 水 木 金 土 

 1 

園庭開放 

9:30～14:30 

プール開き 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

2 

園庭開放 

9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

3 

園庭開放 

9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

4 

園庭開放 
9:30～14:30 

にこにこクラブ 

 

七夕会 10時～ 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

5 

園庭開放 

9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

6 

 

7 

 

8 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

9 

園庭開放 
9:30～14:30 

お話クラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

10 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

11 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

12 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

13 

 

14 

 

15 

 

16 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

17 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

18 

園庭開放 
9:30～14:30 

にこにこクラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

19 

園庭開放 

9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

20 

 

21 

 

 

 

 

 

22 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

23 

園庭開放 

9:30～14:30 

お話クラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

24 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

25 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

26 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

27 

 

28 

 

 

 

 

29 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

30 

園庭開放 

9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

31 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

   


