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No 249 

暦の上の大寒を過ぎ、一年のうちで一番寒いと言われる時期です。保育園内には「鬼は外・福は内」と園児

たちの元気な歌声が響いています。春の訪れが待ち遠しいですが、インフルエンザがまだまだ猛威を振るって

いるようです。胃腸風邪・マイコプラズマ肺炎・溶連菌感染症などの病名も耳にします。感染症予防の基本は、

手洗い、うがい、マスクの着用です。養老町地域子育て支援センターでは、感染症予防のため手洗い、うがい、

消毒の励行とマスクの着用をお願い致します。 

来る、２月３日（火）午前１０時より支援室にて節分の豆まき会を開催します。翌日、２月４日（水）は午

前１０時より二階遊戯室にて「第３回子育てセミナー」を開催致します。川村香織先生による「親子で楽しく

リトミック」です。連日となりますが、是非皆さんのご参加お願い致します。 

養老町緑化推進委員会からいただいたヒノキの玩具（ぎふ木育）で遊んでます。 

     

      

       養老町地域子育て支援センター子育てサークル『ふれんず』の活動紹介 

手芸やクラフトなどの物づくりに集中することで、ストレスの解消・リフレッシュ、子育てについて楽しく

おしゃべりができたら・・・と思い、子育てサークル「ふれんず」の活動を始めて１８年目を迎えようとして

います。大勢のお母さんたちの参加があり盛り上がっています。毎月第２金曜日・第４金曜日を活動日として

います。                                       

 子どもさんが就園・就学したお母さんも参加をお待ちしています。２月の活動日は１３日と２７日です。   

１月の「ふれんず」マイ防災ボトルホルダー作り          こうやって使うのかな？ 

          



2026 年 2 月の計画表 

 

  ２月３日（火）午前１０時より支援室にて豆まき会開催 

  ２月４日（水）午前１０時より二階遊戯室にて川村香織先生による「親子で楽しくリトミック」開催 

  連日の開催となりますが、是非ご参加ください。 

    日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

3 

園庭開放 
9:30～14:30 

節分・豆まき会 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

4 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てセミナー 

「親子で楽しく

リトミック」 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

5 

園庭開放 
9:30～14:30 

にこにこクラブ 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

6 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

7 

 

8 

 

9 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

10 

園庭開放 
9:30～14:30 

お話しクラブ 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

11 

建国記念の日 

12 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

13 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

14 

15 

 

16 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

17 

園庭開放 

9:30～14:30 

 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

18 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

19 

園庭開放 

9:30～14:30 

にこにこクラブ 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

20 

園庭開放 

9:30～14:30 

 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

21 

 

22 

 

23 

天皇誕生日 

24 

園庭開放 
9:30～14:30 

お話しクラブ 
 

 

 

 
 

子育て相談 

9:30～15:30 

25 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

26 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

27 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

28 

下笠保育園 

生活発表会 


