
  

 

養老町子育て支援センター（下笠保育園内） 

No 257 

天高く馬肥ゆる秋となりました。朝夕の心地よい風に手足を思い切り伸ばしたくなりますね。これからは戸

外での遊びを伸び伸びと楽しみたいですね。日中はまだまだ汗をかく日があります。一枚羽織るものを準備し

ていただくといいと思います。 

９月２８日（月）午前１０時～１１時は、「第 2回子育てセミナー親子で楽しくリトミック」を開催致しま

した。川村香織先生の歌とピアノで癒されたことと思います。次回は令和９年２月８日〈月〉開催の予定です 

今年はインフルエンザの流行も早いというニュースを聞きます。お子さんの体調管理に気をつけて、手洗い

消毒、換気にも配慮していきたいと思います。御理解御協力お願い致します。 

にこにこクラブ制作の足形の月ウサギ 

      

養老町地域子育て支援センター子育てサークル『ふれんず』の活動紹介 

手芸やクラフトなどの物づくりに集中することで、ストレスの解消・リフレッシュ、子育てについて楽しく

おしゃべりができたら・・・と思い、子育てサークル「ふれんず」の活動を始めて１８年目を迎えようとして

います。大勢のお母さんたちの参加があり盛り上がっています。毎月第２金曜日・第４金曜日を活動日として

います。                                       

 子どもさんが就園・就学したお母さんも参加をお待ちしています。１０月の活動日は９日と２３日です。 

9 月製作のクィリングの月うさぎ 

      

下笠保育園、子育て支援センターの 

ホームページの QR コードです。 



2026 年 10 月の計画表 

  表の QRコードから下笠保育園・養老町地域子育て支援センターのホームぺージで園児たちの様子を是非ご覧ください 

 

    日 月 火 水 木 金 土 

   
 

 
1 

園庭開放 
9:30～14:30 

にこにこクラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

2 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

3 

4 

 

5 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

6 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

7 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

8 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

9 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

10 

 

11 

 

12 

スポーツの日 

13 

園庭開放 
9:30～14:30 

お話しクラブ 
 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

14 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

15 

園庭開放 
9:30～14:30 

にこにこクラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

16 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

17 

下笠保育園 

運動会 

雨天順延 

18 

下笠保育園 

運動会予備日 

19 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

20 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

21 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

22 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

23 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

24 

25 

 

26 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

27 

園庭開放 
9:30～14:30 

お話しクラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

28 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

29 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

30 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

31 


