
  

 

養老町子育て支援センター（下笠保育園内） 

No 258 

朝夕の気温は、半袖では少し肌寒いものの日中はまだまだ汗をかく日があります。寒暖差に注意しながら、

お子さんの様子を見て着るものを調節するといいと思います。大人の一枚少な目を意識して、あまり厚着にな

らないよう動きやすい服装を心掛けたいものですね。澄んだ空気をいっぱい浴びて伸び伸びと遊びましょう。 

過日の「第 2回子育てセミナー親子で楽しくリトミック」の様子を掲載しました。皆さん楽しそうですね。

次回は令和９年２月８日〈月〉開催の予定です。今から予定をあけておいてくださるようお願いいたします。 

今年はインフルエンザの流行も早いというニュースを聞きます。お子さんの体調管理に気をつけて、手洗い

消毒、換気にも配慮していきたいと思います。御理解御協力お願い致します。 

「第 2回子育てセミナー親子で楽しくリトミック」の様子 

      

養老町地域子育て支援センター子育てサークル『ふれんず』の活動紹介 

手芸やクラフトなどの物づくりに集中することで、ストレスの解消・リフレッシュ、子育てについて楽しく

おしゃべりができたら・・・と思い、子育てサークル「ふれんず」の活動を始めて１８年目を迎えようとして

います。大勢のお母さんたちの参加があり盛り上がっています。毎月第２金曜日・第４金曜日を活動日として

います。                                       

 子どもさんが就園・就学したお母さんも参加をお待ちしています。１１月の活動日は１３日と２７日です。 

10月製作のハロウィン 

          

下笠保育園、子育て支援センターの 

ホームページの QR コードです。 



 2026年 11月の計画表 

  表の QRコードから下笠保育園・養老町地域子育て支援センターのホームぺージで園児たちの様子を是非ご覧ください 

 

    日 月 火 水 木 金 土 

1 2 
 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

3 

文化の日 

4 
 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

5 

園庭開放 
9:30～14:30 

にこにこクラブ 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

6 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

7 

 

8 

 

9 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

10 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

お話しクラブ 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

11 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

12 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

13 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

子育て相談 

9:30～15:30 

14 

 

 

15 

 

 

16 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

17 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

18 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

19 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

にこにこクラブ 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

20 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

21 

子供まんなか

養老フェァ 

於：船附こど

も園  

９：００ 

～１２：００ 

22 

 

 

23 

勤労感謝の日 

 

24 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

お話しクラブ 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

25 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

26 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

27 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

子育てサークル 

ふれんず 

子育て相談 

9:30～15:30 

28 

 

29 

 

 

30 

 

園庭開放 
9:30～14:30 

 

子育て相談 

9:30～15:30 

     


